
 

PASA/OCTOBRE 2025  

 
Semaine Bleue : Du 06 au 12 Octobre avec pour 
thème : Vieillir, une force à partager ! 
 
Semaine du Goût : Du 13 au 19 Octobre 

MERCREDI 01 
 
Pas de PASA 

JEUDI 02 
Matin : Messe/Lecture du 
Journal 
Après-Midi : Gym avec 
Johann 

VENDREDI 03 
 
Pas de PASA 

LUNDI 06 
Matin : Lecture du 
Journal 
Après-Midi : Sortie à  
l’EHPAD TY NOAL  

MARDI 07 
Matin : Atelier Praxique 
 
Après-Midi : Déco 
automnale 

MERCREDI 08 
Matin : Atelier Manuel 
/ Lecture du journal 
 
Après-Midi : LOTO 

JEUDI 09 
Matin : Messe/Lecture du 
Journal 
Après-Midi : Gym avec 
Johann 

VENDREDI 10 
Matin : lecture du journal 
 
Après-Midi : Synthèses 

LUNDI 13 
Matin : Lecture du 
Journal 

Repas galettes 
Après-Midi : Groupe de 
paroles : L’alimentation 
d’hier et d’aujourd’hui 

MARDI 14 
Matin : Atelier praxique 
 
 
 
Après-Midi : Spectacle de 
danse  

MERCREDI 15 
Matin : Atelier 
manuel/Lecture du 
Journal 
 
Après-Midi : Goûter 
châtaignes  

JEUDI 16 
Matin : Messe/Lecture du 
Journal 
Déjeuner du goût : 

« Manger la couleur » 
Après-Midi : Gym avec 
Johann 

VENDREDI 17 
Matin : lecture du journal 
 
 
 
Après-Midi : Synthèses  

LUNDI 20 
Matin : Lecture du 
Journal 
Après-Midi : Jeu des 
souvenirs retrouvés 

MARDI 21 
Matin : Atelier Praxique 
 
Après-Midi : LOTO 

MERCREDI 22 
Matin : Atelier Manuel/ 
Lecture du journal 
Après-midi : Atelier 
pâtisserie 

JEUDI 23 
Matin : Messe/Lecture du 
Journal 
Après-Midi : Gym avec 
Johann 

VENDREDI 24 
Matin : lecture du journal 
 
Après-Midi : Synthèses  

LUNDI 27 
Matin : Lecture du 
Journal 
Après-Midi : Résidence 
artistique « Les Divers 
Gens » 

MARDI 28 
Logistique PASA 
 
Après-Midi : Résidence 
artistique « Les Divers 
Gens » 

MERCREDI 29 
 

Logistique PASA 

JEUDI 30 
Matin : Messe/Lecture du 
Journal 
Après-Midi : Sortie au 
vélodrome à LOUDEAC 

 

VENDREDI 31 
 
Pas de PASA 

 


