
          Menus du 25 au 31 Août  2025  

                       Sous réserve de conformité des livraisons 

Midi Jour Soir 

Feuilleté hot dog 

Côte de porc charcutière 

Blettes  

Fromage  

Yaourt ker ronan pitaya 

 

 

Lundi 25 

                          Potage 

Sardines/pomme de terre 

ou maïzena 

Fruit 

Melon 

Pâtes bolognaises 

Fromage 

Pomme cuite sablé Breton  

 

 

Mardi 26  

                          Potage 

Jambon/carottes 

ou semoule de blé 

Yaourt 

Salade panachée 

Poulet rôti 

Ratatouille 

Fromage 

Crêpe fourrée caramel 

 

 

Mercredi 27 

Potage 

Risotto aux champignons 

ou semoule de riz 

Fruit 

Chou-fleur vinaigrette 

Brandade de poisson  

Salade 

Fromage 

Fruit 

  

 

Jeudi 28  

Potage 

Salade aïda 

ou maïzena 

Petits suisses aux fruits 

Salade arc-en ciel 

Sauté de porc au cidre  

Haricots verts 

Fromage 

Chou à la chantilly 

 

 

Vendredi 29 

Potage  

Rôti de dindonneau/lentilles 

ou semoule de blé 

Fruit 

Salade provençale  

Navarin d’agneau 

Légumes 

Fromage 

Fruit 

 

 

Samedi 30 

Potage 

Poisson meunière/purée de brocolis 

ou semoule de riz 

Poire au sirop 

Entrée  

Cuisse de canard aux abricots 

Pomme de terre au four 

Salade /fromage  

Pâtisserie  

 

 

Dimanche 31 

Potage  

Tarte de légumes/salade 

ou maïzena 

Flan nappé 

 

 



 Menus du 1er au 7 Septembre 2025 

                                                             Sous réserve de conformité des livraisons 

Midi Jour Soir 

Rillettes de thon 

Cordon bleu 

Petits pois 

Fromage 

Fromage blanc  

 

 

Lundi 1er 

Potage 

Maïzena au chocolat 

 

Fruit  

Carottes râpées au citron 

Rougail saucisse 

Riz 

Fromage 

Mousse praliné 

 

 

Mardi 2 

 

Potage 

Emincé de poulet rôti/salade/ 

haricots 

ou semoule de riz 

Compote pomme/framboise 

Taboulé Maison 

Omelette au fromage 

Poêlée forestière 

Fromage 

Fruit 

 

 

Mercredi 3 

Potage 

Pâtes au saumon 

ou maïzena 

Yaourt aromatisé  

Tomates Féta 

Sauté de veau au paprika 

Chou-fleur 

Fromage 

Brioche perdue 

 

 

Jeudi 4 

Potage 

Hachis parmentier/salade 

ou semoule de blé 

Fruit 

Melon/pastèque 

Moules 

Frites 

Fromage 

Glace 

 

 

Vendredi 5 

Potage  

Jambon/macédoine 

ou semoule de riz 

Liégeois 

 Salade de perle légumière 

Gardiane de bœuf 

Légumes 

Fromage 

Fruit 

 

 

Samedi 6 

Potage 

Œufs durs/Duo de courgettes 

ou maïzena 

Yaourt 

Entrée  

Poulet à l’américaine 

Gratin dauphinois 

Salade/fromage 

Pâtisserie  

 

 

Dimanche 7 

Potage  

Flamenküche /salade 

ou semoule de blé 

Fruit  

 


