Midi

Menus du 14 au 20 Juillet 2025

Sous réserve de conformité des livraisons

A
——

Soir

Duo melon/pasteque
Sauté de porc martiniquais
Riz madras
Fromage
Profiteroles au chocolat

Lundi 14
Férié

Potage
Poisson meuniére/ julienne de légumes
ou maizena
Fruit

Salade sicilienne
Steak haché
Gratin dauphinois
Fromage
Fruit

Mardi 15

Potage
Omelette aux champignons/salade
ou semoule de blé
Petits suisses sucrés

Tomate/feta
Ragout de veau
Légumes
Fromage
Tarte au citron

Mercredi 16

Potage
Emincé de dinde/flageolets carottes
ou semoule de riz
Fruit

Salade Marie
Cuisse de lapin
Pates
Fromage
Compote de péche

Jeudi 17

Potage
Boeuf a l'oriental/salsifis
ou maizena
Liégeois café

Feuilleté hot dog
Poisson frais
Poélée de légumes grillés
Fromage
Mousse chocolat

Vendredi 18

Potage
Quiche au poireau/salade
ou semoule de blé
Fruit

Salade Claudine
Roti de dinde
Brocolis
Fromage
Fruit

Samedi 19

Potage
Museau/pomme de terre vinaigrette
ou semoule de riz
Yaourt

Entrée
Filet mignon
Pomme de terre sarladaises
Salade /fromage
Patisserie

Dimanche 20

Potage
Crépe paysanne/salade
ou maizena
Compote pomme/framboise




Midi

Menus du 21 au 27 Juillet 2025

YA
——

Sous réserve de conformité des livraisons

Soir

Salade yam-yam
Boeuf aux carottes
Salade
Fromage
Gdteau de riz

Lundi 21

Potage
Croque-monsieur/salade
Semoule de blé
Poire au sirop

Betteraves vinaigrette
Tripes
Pomme de terre
Fromage
Fruit

Mardi 22

Potage
Salade aida
ou semoule de riz
Fromage blanc vanillé

Salade piémontaise
Poulet roti
Courgettes a l'ail
Fromage
Soupe de coco perlée

Mercredi 23

Potage
Pain de thon/salade
ou maizena
Fruit

Melon
Petit salé aux lentilles
Salade
Fromage
Crépe pomme/caramel

Jeudi 24

Potage
Tomate farcie/salade
ou semoule de blé
Yaourt aromatisé

Salade panachée
Poisson sauce dieppoise
Cote de blettes
Fromage
Creme arlequin

Vendredi 25

Potage
Risotto aux champignons
ou semoule de riz
Fruit

Salade provengale
Paupiette de dinde
Jardiniere de légumes
Fromage
Fruit

Samedi 26

Potage
Assiette anglaise
ou maizena
Compote pomme/abricot

Entrée
Roti de veau

Pomme de terre berrichonne

Salade/fromage
Pdtisserie

Dimanche 27

Potage
Lasagnes /salade
ou semoule de blé

Fruit




