Menus du 24 au 30 Mars 2025
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Sous réserve de conformité des livraisons

Midi Soir
Potage ou taboulé Potage
Sauté de porc dijonais Harengs/pomme de ferre vinaigrette
Chou-fleur Lundi 24 ou mdizena
Fromage Fruit
Gateau de semoule
Potage ou salade belle-hortense Potage
Pot au feu Omelette aux oignons/salade
Légumes Mardi 25 ou semoule de blé
Fromage Yaourt
Fruit
Potage ou radis Potage
Sauté de veau orloff Macaronis aux champignons et dés de
Courgettes Mercredi 26 volaille
Fromage ou semoule de riz
Créme renversée au caramel Fruit
Bouillon vermicelle ou salade verte Potage
fromageére Boeuf a I'indienne/haricots verts
Cuisse de poule sauce blanche Jeudi 27 ou mdizena
Pomme vapeur Yaourt aux fruits
Fromage
Crumble pomme/framboises
Potage ou salade piémontaise Potage
Poisson frais Quiche au poireau /salade
Julienne de légumes Vendredi 28 ou semoule de blé
Fromage Fruit
Fromage blanc
Potage ou salade aurélie Potage
Lapin au cidre Ro6ti de porc /endives
Coquillettes Samedi 29 ou semoule de riz
Fromage Mousse chocolat
Fruit
Entrée Potage
Filet mignon de porc Crépe paysanne/salade
Pomme de terre paillasson Dimanche 30 ou mdizena
Salade /fromage Cocktail de fruits
Pdtisserie




Midi

Menus du 31 Mars au 6 Avril 2025
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Sous réserve de conformité des livraisons

Soir

Potage ou salade catalane
Boeuf carottes
Salade
Fromage
Yaourt ker ronan coco

Potage
Soufflé au fromage/salade
Lundi 31 Semoule de blé
Compote pomme/biscuit

Potage ou asperges
Boudin /andouillette
Purée
Fromage
Fruit

Potage
Salade composée aux légumes verts
Mardi ler ou semoule de riz
Petits suisses

Potage ou salade de pates perles
Poulet roti
Petits pois
Fromage
Ile flottante

Potage
Cassolette de moules et pomme de
Mercredi 2 terre
ou maizena
Fruit

Velouté carottes/cumin ou salade
alice
Rougail saucisse
Riz créole
Fromage
Entremet pistache

Potage
Flan de courgettes a la feta
ou semoule de blé
Yaourt

Potage ou tomate/mozzarella
Saumon beurre blanc
Brocolis
Fromage
Gateau a I'ananas

Potage
Crépe de froment
Vendredi 4 ou semoule de riz
Fruit

Potage ou poireau vinaigrette
Emincé de dinde basquaise
Blé
Fromage
Fruit

Potage
CEufs durs au gratin sur lit de
Samedi 5 champignons
ou maizena
Liégeois

Entrée
Roti de veau au bleu
Pomme de terre au four
Salade/fromage
Patisserie

Potage
Lasagnes/salade
Dimanche 6 ou semoule de blé
Fruit




