
  

         Menus du 6 au 12 Mai 2024 

Midi Jour Soir 

Potage ou charcuterie 

Bœuf niçois 

Haricots beurre 

Fromage  

Fromage blanc 

 

 

Lundi 6 

                          Potage 

Cassolette de moules 

ou laitage 

Compote 

Potage ou pamplemousse 

Chipolatas/ merguez 

Brunoise provençale 

Fromage 

Entremets  

 

 

Mardi 7 

                          Potage 

Risotto aux champignons bruns 

ou laitage 

Fruit 

Entrée 

Parmentier de canard 

Salade  

Fromage  

Coupe glacée 

 

 

Mercredi 8 

Potage 

Omelette aux oignons/salade 

ou laitage 

Yaourt  

Entrée  

Sauté de veau marengo 

Frites 

Salade /fromage  

 Tarte tatin 

  

 

Jeudi 9 

Potage 

Jambon/macédoine 

ou laitage 

Fruit  

Potage ou salade orientale 

Poisson sauce fenouil 

Julienne de légumes 

Fromage 

Gâteau de riz 

 

 

Vendredi 10 

Potage  

Quiche lorraine/salade 

ou laitage 

Pêches au sirop 

Potage ou Salade andalouse 

Sauté de dinde orly 

Brocolis  

Fromage  

Liégeois  

 

 

Samedi 11 

Potage 

Assiette anglaise 

ou laitage 

Yaourt aromatisé 

Entrée  

Poulet rôti 

Pomme de terre berrichonne 

Salade /fromage  

Pâtisserie  

 

 

Dimanche 12 

Potage  

Tarte au chèvre/salade 

ou laitage 

Fruit  

 

 

 



 

         Menus du 13 au 19 Mai 2024 

Midi Jour Soir 

Potage ou carottes aux raisins 

Steak haché 

Purée de céleri 

Fromage  

Yaourt ker ronan 

 

 

Lundi 13 

Potage 

Œufs durs/pâtes sauce tomate 

ou laitage 

Fruit  

Potage ou betteraves 

Tripes à la mode de Caen 

Pomme de terre 

Fromage 

Fruit  

 

 

Mardi 14 

Potage 

Poireau au jambon gratiné 

ou laitage 

Flan caramel 

Potage ou salade piémontaise 

Lapin à la moutarde 

Chou de bruxelles 

Fromage  

Mousse  

 

 

Mercredi 15 

Potage 

Poisson pané/haricots verts 

ou laitage 

Pomme cuite 

Potage ou radis 

Rougail saucisse 

Riz  

Fromage  

Compote abricot 

 

 

Jeudi 16 

Potage 

Pilon de poulet/petits pois 

ou laitage 

Petits suisses 

Potage ou taboulé 

Poisson frais 

Carottes vichy 

Fromage  

Crème brûlée 

 

 

Vendredi 17 

Potage  

Crêpe de froment 

ou laitage 

Fromage blanc vanillé 

Potage ou avocat 

Emincé de dinde à l’estragon 

Poêlée celtique 

Fromage  

Yaourt aux fruits 

 

 

Samedi 18 

Potage 

Croissant au jambon/salade 

ou laitage 

Fruit 

Entrée   

Rôti de veau au bleu 

Pomme de terre nouvelles 

Salade/fromage  

Pâtisserie  

 

 

Dimanche 19 

Potage  

Raviolis/salade 

ou laitage 

Compote 

 


