
PLANNING D’ANIMATION  du mois de  Mai 2024                           

  
 

  

  Mercredi 1 
  
  

Jeudi 2 

MT:        Office religieuse 

  
APM: 
   LOTO 

Vendredi 3 
MT: lecture du journal 

 

 APM: 

 

Ciné maison 

  

 Lundi 6 
MT: lecture du journal 

 

APM:    Prévention des chutes  

avec Johann 

 

Jeu de piste  

  

Mardi 7 
 MT: lecture du journal 

 

APM:    

 

Goûter gaufres   

 Mercredi 8 
MT: lecture du journal    

          

APM:  

Jeu de boules extérieur selon météo 

   

Jeudi 9 

MT:  Office religieuse 

 

APM:    Jeux sur tableau 

Vendredi  10 
MT: lecture du journal 

 

APM: 

    Gym salle d’activités  

Avec Johann 

 

Activités au salon bleu 

Lundi 13 
MT: lecture du journal 

 
  APM:     Prévention des  

              chutes avec Johann 

 

   Jeu de 

compétition        

 Mardi 14 
MT: lecture du journal   du jour-

nal 

Commission 

séjour 2024 
APM:  

Atelier pâtisserie 

  

   

   

 Mercredi 15 
 MT:           Gym en salle  

d’activités  
 APM:  

  

 

Loto 

Jeudi 16 

  MT:  Office religieuse 

 

APM:   Vente de galettes 

   

Pluche de légumes 

Vendredi 17 
MT: lecture du journal 

  

APM: 

 Gym salle d’activités  

Avec Johann 

 

Activités au salon jaune 

Lundi 20 
  

 

  

Mardi 21 
 MT: lecture du journal 

 

APM:    

 

Jeux de société 

 Mercredi 22 

MT: Gym en salle  

d’activités   

      

 APM:  

Cherche l’intrus 

grand écran 

Jeudi 23 

 MT:  Office religieuse 

 
 APM:  

  

   

Vendredi 24 
MT: lecture du journal 

 

Pique nique à Ploërmel 

 

APM:   

Gym salle d’activités  

Avec Johann 

Lundi 27 
MT:  Lecture du journal 

Atelier pâtisserie 
 APM:      

                                 Prévention des  

                                    Chutes 

                            avec Johann 

 

Mardi 28 

MT:  Lecture du journal 

 APM:          
Fête du printemps 

     

 Mercredi 29 

MT:             Gym en salle  

d’activités   

APM: 

 

LOTO 

Jeudi 30   
 MT:  Office religieuse 

Atelier pâtisserie 

 
APM: 

Goûter des 

 anniversaires 

 Vendredi 31 
MT: lecture du journal 

 

Pique nique à Naizin 

APM:   

Gym salle d’activités  

Avec Johann 
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