
PLANNING D’ANIMATION  du mois de  FEVRIER 2024                           

      Jeudi 1 

MT:        Office religieuse 

 

APM:  

Revus de                 

presse                       

                                 Qui est-ce? 

Vendredi 2 
MT: 

Gym salle d’activité 

APM: 

Revus de           jeux sur tableau 

 presse 

Samedi 3 

 

 Pas  

d’animation 

 Lundi 5 
MT: lecture du journal 

 

APM:  

 Gym en salle  

d’activité et  

salle d’animation 

Mardi 6 
 MT: lecture du journal 

 
  APM:  

        
 jeu des nombres 

 Mercredi 7 
MT: lecture du journal 

  

APM:    

             

 Jeux de 

 mémoire 

Jeudi 8 

MT:  Office religieuse 
 

APM:  

 

    LOTO     

Vendredi  9 
MT:  lecture du journal 

 

APM: 

    

Samedi 10 

   

 Pas  

 

d’animation 

Lundi 12 
MT: lecture du journal 

 

 APM:  

 Gym en salle  

d’activité et  

salle d’animation 

 Mardi 13 
MT: lecture du journal 

 
APM:  

 

Billard hollandais 

   

 Mercredi 14 
 MT: lecture du journal 

Prévention des chutes  

avec Johann 

 

APM:  

   Atelier pâtisserie 

Jeudi 15 

  MT:  Office religieuse 

 

APM:  Animation musicale 

   « Les Gaillards d’avant » 

Vendredi 16 
MT: 

 Gym salle d’activité 

 

APM: 

  Revus de        jeux de sociétés 

 presse 

Samedi 17 

 

 Pas  

 

d’animation 

Lundi 19 
MT: lecture du journal 

 

 APM:  

 Gym en salle  

d’activité et  

salle d’animation 

Mardi 20 
 MT: lecture du journal 

 

APM: 

 

Ciné maison 

 Mercredi 21 

  MT: lecture du journal 
 Prévention des chutes  

avec Johann 

APM: 

  

LOTO 

Jeudi 22 

 MT:  Office religieuse 

 
 APM: 

Revus de        Pluche de légumes 

Presse                       

Vendredi 23 
MT: 

Gym salle d’activité 

APM:                        exercice  

Revus de                d’orientation                 

Presse                         spatiale                                          

Dimanche 25 

Sortie 

théâtre au  

Cambout 

 

 

« Alerte rouge » 

Lundi 26 

  MT: lecture du journal 

 

 APM:  

 Gym en salle  

d’activité et  

salle d’animation 

Mardi 27 

MT: lecture du journal 

 

APM: 

Commission  

  animation 

  Mercredi 28 
 MT: lecture du journal 

Prévention des chutes  

avec Johann 

APM:   

  

    Goûter crêpes 

                               

 Jeudi 29 

MT:  Office religieuse 
 

    Atelier pâtisserie        

APM: 
Goûter des  

anniversaires 

      

Legh matin de 10h30 à 11h45 le service animation vous propose la lecture du journal en salle d’animation, suivi des mots fléchés. 

https://www.istockphoto.com/fr/vectoriel/dessin-anim%C3%A9-femme-p%C3%A2tissier-boulanger-avec-cupcake-gm1038205290-277900312
https://www.istockphoto.com/fr/vectoriel/dessin-anim%C3%A9-femme-p%C3%A2tissier-boulanger-avec-cupcake-gm1038205290-277900312

