Midi

Menus du 1¢" au 7 Janvier 2024

Soir

Menu du nouvel an

Potage
PDT au thon
ou laitage
Fromage blanc vanillé

Potage ou sardines a I'huile
Carbonade de beeuf
Haricots verts
Fromage
Yaourt ker ronan

Mardi 2

Potage
Endives au jambon gratiné
ou laitage
Fruit

Potage ou salade catalane
Poisson sauce aux oignons
Poélée de légumes grillés
Fromage
Flan aux poires

Mercredi 3

Potage
Lard roti/ PDT
ou laitage
Compote

Potage ou poireau vinaigrette
Cuisse de poulet au citron
Purée
Fromage
Fruit

Jeudi 4

Potage
Boeuf thai/poélée asiatique
ou laitage
Yaourt

Potage ou salade piémontaise
Saucisse aux choux
Fromage
Entremets

Vendredi 5

Potage
Pates aux dés de volaille
ou laitage

Potage ou salade aurélie
Curry d'agneau
Semoule
Fromage
Fruit

Samedi 6

Potage
Poisson bordelaise/julienne de légumes
ou laitage
Petits suisses

Entrée
Sot I'y laisse
Pomme de terre grenaille
Salade /fromage
Patisserie

Dimanche 7

Potage
Galette sarrazin/salade
ou laitage
Flan caramel




Menus du 8 au 14 Janvier 2024

Soir

Potage ou ceufs durs mayonnaise
Poisson sauce dugléré
Purée de carottes
Fromage
Gateau de semoule

Lundi 8

Potage

Aiguillette de poulet/Pomme de terre

ou laitage
Compote

Potage ou salade sicilienne
Blanquette de veau
Riz pilaf
Fromage
Fruit

Mardi 9

Potage
Assiette anglaise
ou laitage
Yaourt

Potage ou pamplemousse
Pot au feu
Légumes
Fromage
Fromage blanc au spéculos

Mercredi 10

Potage
Viande rissolée/légumes
ou laitage
Fruit

Potage ou carottes a I'échalote

Cote de porc au cidre
Salsifis
Fromage

Gateau a I'ananas

Jeudi 11

Potage
Gratin farci au thon
ou laitage
Yaourt aromatisé

Potage ou salade mimoise
Sauté de dinde petite mariée
Courgettes
Fromage
Mousse

Vendredi 12

Potage
Tortillas /salade
ou laitage
Pruneaux au sirop

Potage ou asperges
Pates bolognaises
Fromage
Fruit

Samedi 13

Potage
Jambon/petits pos
ou laitage
Flan nappé

Entrée
Pintade aux raisins
Pomme de terre
Salade/fromage
Patisserie

Dimanche 14

Potage
Feuilleté/salade
ou laitage
Fruit




